
 

	
	
	

	
Informazioni per iscrizioni ed ESTRATTO REGOLAMENTO 

CORSI NUOTO (bambine/i, ragazze/i e adulti) 
 
• MODALITA’ DI ISCRIZIONE: contattare la segreteria via mail al seguente indirizzo 
g.udine.nuoto@gmail.com oppure tramite WhatsApp al 320 7550828 indicando età, 
livello, giornata e fascia oraria desiderata (con eventuali opzioni) verrete ricontattati dalla segreteria 
seguendo l’ordine di arrivo delle richieste. 

L’iscrizione dovrà poi essere confermata attraverso il pagamento con bonifico entro una settimana 
dalla conferma dell’iscrizione da parte della segreteria, pena la cancellazione e la conseguente 
perdita del posto. 
Il bonifico dovrà essere intestato a: 
 

G Udine Associazione Sportiva Dilettantistica 
  

IBAN:  IT 25 E 07085 64300 000000008520  
BIC:   ICRAITRRU50 
BANCA: CREDIFRIULI SCRL 
FILIALE: Filiale di CAVALICCO  
 

CAUSALE: nome e cognome del partecipante + giorno e orario 
 
• Tutti gli iscritti avranno una copertura assicurativa garantita dalla tessera dell’Ente di 

promozione Sportiva (UISP) o da una polizza di compagnie assicurative. 
• L’inserimento a corso iniziato è previsto e, ad eccezione delle prime due lezioni, per il 

pagamento si considereranno le lezioni ancora da svolgere. Da metà corso in poi gli inserimenti 
saranno soggetti all’approvazione dell’istruttore previa verifica con prova in acqua. 

•   Ritiro dal corso: è previsto a corso non ancora iniziato o per motivi di salute. Qualora il ritiro 
avvenga prima dell’inizio del corso verrà rilasciato un buono recupero pari all’importo pagato. 
Il ritiro per motivi di salute è consentito esclusivamente entro le prime 3 settimane dall’inizio del 
corso, presentando un certificato medico e la ricevuta di pagamento; il valore del buono rilasciato 
escluderà le lezioni già svolte fino a quel momento. I buoni recupero potranno essere utilizzati entro 
1 anno dalla data del rilascio.  
• Assenze: Per la stagione 2026/2027 non sono previsti recuperi; ove l’assenza per lungo 

periodo sia stata causata da malattia, con la presentazione del relativo certificato medico nel 
giorno di rientro si potrà verificare con l’istruttore le opzioni per un eventuale recupero, 

• I nostri corsi prevedono livelli diversi a seconda delle fasi di apprendimento. Per i bambini e 
ragazzi si terrà conto, soprattutto per i primi livelli, per quanto possibile, anche dell’età. 

• L’interessato, o chi per esso, dovrà specificare le capacità natatorie, per essere inserito nel livello 
adeguato (vedi livelli scuola nuoto). 

• Se alla verifica in acqua il livello assegnato non fosse idoneo, l’iscritto verrà inserito nel gruppo 
adeguato, possibilmente nello stesso orario, o anche in orario diverso. 
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• All’atto dell’iscrizione l’interessato o chi per esso, dovrà corrispondere l’importo complessivo 
del corso. 

• I corsi programmati si effettueranno solo al raggiungimento di un numero minimo d’iscritti. 
 
• CERTIFICATO MEDICO: nel 2018 è stato emesso un decreto che abolisce l’obbligo di 

certificazione medica, per i bambini di età compresa tra 0 e 6 anni non compiuti, ad eccezione 
dei casi specifici indicati dal pediatra; per tutti gli altri è necessario presentare il certificato 
medico in corso di validità; 

Per il rilascio della certificazione medica la ns. Società è convenzionata attualmente con il 
POLIAMBULATORIO dott. MICLAVEZ Via Liruti, 12  33100 Udine (Telefono  391 7520282) 
medsportmiclavez@gmail.com e con il Centro Medico Polispecialistico MEDICUS di Pasian di Prato 
(tel. 0432.548991)  
 
 

NOTIZIE  UTILI 
 

• L’accesso agli spogliatoi è consentito 15 minuti prima dell’inizio della lezione.  
L’accesso alla vasca è consentito 5 minuti prima dell’inizio della lezione. 
L’uscita deve essere effettuata entro 45 minuti dalla fine del corso; 

 
• Per effettuare l’attività è obbligatorio l’uso di costume e cuffia. Negli spazi comuni e sul 

piano vasca l’uso delle ciabatte; 
 

• E’ vietato lasciare gli indumenti appesi in spogliatoio nelle cabine a rotazione, per dare la 
possibilità a tutti di usufruirne senza trovarle occupate. Nel caso saranno rimossi; 

 
• Gli armadietti degli spogliatoi possono essere utilizzati chiudendogli con lucchetti propri; 

 
• Per accedere agli spogliatoi è obbligatorio per iscritti e accompagnatori l’utilizzo di 

ciabatte o copri-scarpe; 
 

• E’ vietato consumare cibi e bevande e mantenere atteggiamenti indecorosi negli 
spogliatoi. 
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